
③権力と影響力

・なぜ必要なのか:自分の役割や複雑な環境の中で、自分が何かを成し遂げたい時に役立つから。

・注意点:自分が力を持っていることを認識してもらう必要性がある。

・役立て方:権力によって影響力を最大化する。

・意味:「人を動かすこと」が出来る。

・権力の源:①公式②個人③関係性

・権力を持つには？:感謝を感じてもらうこと・豊富な経験と知識の持ち主だと認識してもらうこと…

・影響力:行為の原則・返報性の原則・コミットメントと一貫性…

権力と影響力は相互作用している！
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